Ingredientes:

harina de jigle[e)

fortificada con hierro y

dcido félico, agua, harina de

trigo integral, aceite de girasol,

zanahoria en polvo, gluten de trigo,

sal, circuma, *pimientas, humectante:

INS 422; espesantes: INS 466, INS 415 y INS

412; conservadores: INS 282 y INS 202;
acidulante: INS 270.

Contiene gluten.
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Consérvese en lugar fresco y seco.

Consumir antes de la fecha indicada en la tirilla
superior del envase. Una vez abierto, se recomien-
da conservar refrigerado y consumir dentro de los
préximos 3 dias.

Informacion Nutricional

;__5 Porcion 1% unidad (65 g)
u.r, -
d Valor energético 195 keal
B Por porcion 0% VD
. =
NUTRIENTE POR PORCION % \VD*
-
Curbohlmi 29g 10%
Proteinas 599 8%
Grasas totales 599 n%
Grasas saturadas 089 4%
Fibra alimentaria  3g 2%
sodio 2900mg 13%

* % Valores Didrios con base en und dieta
de 2000 kcal. Sus valores diarios pueden
r mayores o menores segdnisus

sﬁ necesidades energéticas:

VERNAT

)

:

L
”ﬁ},ﬁ- .

RECETA FACIL >

@ CALENTA

las tortillas de 10 a 20 segundos de cada
lado en una sartén.

@ RELLENA

las tortillas como mas te guste.

@ ;A DISFRUTAR!
jCOMPARTILO Y LISTO!

Elaborado por Delomar S.A,, planta ubicada en Av. Luis
Batlle Berres 9057, CCZ 18, Montevideo. N.° de
Habilitacion 4315/1.

Distribuye COrtiz Estrade Francisco, Guayabos 1588,
Montevided; Brugudy. RUT 221056900010.
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